
 

 

 

 

                                                                         

 

 

LR IzM Pieaugušo profesionālās pilnveides izglītības iestāde 

 “Psiholoģijas meistardarbnīca” 

Reģ. Nr. 3360802272 

 

organizē semināru no profesionālās pilnveides programmas 

 

 

„Mācīšanās grūtības bērniem: diagnostikas 
izaicinājumi un efektīvs atbalsts’’ 

 

 
2026. gada 15.oktobrī                     
plkst. 18.00-21.00                                                 
Onlaine video-konferences veidā Zoom platformā                                                                   
             
 

Semināra vadītāja: Sertificēts psihologs un psihologs-pārraugs skolu un izglītības, 
kā arī klīniskās un veselības psiholoģijas jomās, lektore LU psiholoģijas 
maģistrantūras programmā,  psihologs ar ilggadēju darba pieredzi izglītības 
iestādēs un Valsts pedagoģiski medicīniskajā komisijā, Mg. Psych. Sandra Ozoliņa. 
 
Semināra mērķis: Pilnveidot profesionālo kompetenci bērnu mācīšanās grūtību 
izvērtēšanā un bērna vajadzībām atbilstoša, argumentēta un normatīvajam 
regulējumam atbilstoša atbalsta nodrošināšanu. 

Semināra aktualitāte: Bērnu mācīšanās grūtības un nepietiekami akadēmiskie 
sasniegumi ir nozīmīgs izaicinājums bērnam,  izglītības iestādei un arī vecākiem. 
Bērna mācību sasniegumus ietekmē daudzveidīgi savstarpēji saistīti faktori, tādēļ 
būtiski ir nodrošināt vispusīgu bērna grūtību izvērtēšanu, neaprobežojoties tikai 
ar kognitīvo spēju izpēti. Svarīgi izprast arī citus bērna mācību sasniegumus 
ietekmējošus aspektus. Profesionālajā praksē būtiski atpazīt biežākos 
diferenciāldiagnostikas riskus un “aklos punktus”, kas var ietekmēt izvērtēšanas 
kvalitāti un atbilstošu atbalsta pasākumu izvēli. 

 



Semināra saturs:  
• Diagnostikas “aklie punkti” bērnu ar mācīšanās grūtībām izpētē. Intelekta 

testu papildināšana ar novērošanu, dinamisko novērtēšanu un citām 

metodēm. 

•  Izpildfunkciju, motivācijas, sociālemocionālo prasmju u.c. aspektu nozīme 

bērna mācību procesā. 

•  Vecāku iesaistes nozīme bērna mācību sasniegumu veicināšanā. 

Akadēmiskā socializācija.  

•  Argumentēta un normatīvajiem aktiem atbilstoša atbalsta pasākumu 

noteikšana. Biežākās kļūdas psihologu atzinumos atbalsta pasākumu 

ieteikšanā. 
 

Semināra uzdevumi:  

• Paplašināt psihologu skatījumu par psiholoģiskās izpētes veikšanu saistībā 

ar bērna mācīšanās grūtībām, 

• Izprast atbalsta pasākumu ieteikšanas pamatprincipus, psiholoģiskās 

palīdzības nodrošināšanas veidus bērniem ar zemiem mācību 

sasniegumiem. 
 

Semināra mācību metodes: lekcija, prezentācija, situāciju analīze, diskusijas. 

Semināra mērķauditorija: psihologiem ar pilnu izglītību, kā arī pēdējo kursu 
psiholoģijas studiju studentiem. 

Pēc semināra dalībnieki iegūs apliecību 4 ak. stundu apjomā. 

Stundas par šī semināra apmeklējumu tiks ieskaitītas resertifikācijai. 
 

Semināra darba kārtība: 

17.45 – dalībnieku pieslēgšana un reģistrācija 
18.00 – 21.00 – seminārs 
 

Semināra dalības maksa:  

 
Maksājot līdz 

07.10.2026. 

Maksājot pēc 

07.10.2026. 

LPPA 

biedriem* 
35.00 EUR 45.00 EUR 

Pārējiem 47.00 EUR 57.00 EUR 

* Ja ir samaksāta biedra nauda par 2025.gadu un nav uzkrājušies parādi par 

iepriekšējiem gadiem. 



Lai pieteiktos semināram, lūdzam:  

Lai pieteiktos semināram, lūdzam, aizpildīt reģistrācijas anketu, spiežot uz šo saiti 

https://forms.gle/SdFXEQyMp6aTFfz27 

 

Maksājumu ar pārskaitījumu lūdzam veikt uz bankas kontu: 

Latvijas Profesionālo Psihologu Asociācija  

Reģ.Nr. 40008008163 

Citadeles Banka,  

Konta Nr. LV30PARX 0008968550001 

Maksājuma uzdevumā lūdzam norādīt dalībnieka vārdu, uzvārdu. 

 

Ja maksājuma veikšanai ir nepieciešams faktūrrēķins, lūdzam, atsūtīt rekvizītus 

uz e-pasta adresi lppapsihologi@gmail.com (pilns iestādes nosaukums, 

reģistrācijas numurs, adrese vai vārds, uzvārds, personas kods personai, kura 

piedalīsies seminārā).  

 
Organizācijas komiteja: tālr. 29559648, lppapsihologi@gmail.com 

https://forms.gle/SdFXEQyMp6aTFfz27
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